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Учебный план 

по реализации дополнительных образовательных программ 

муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детского сада № 51 на 2025 - 2026 уч.г. 

В соответствии с уставными целями и задачами МБДОУ детский сад № 51 в 2025-2026 

учебном году осуществляет платные дополнительные образовательные услуги, реализующие 

дополнительные общеразвивающие программы. 

Получение детьми платных дополнительных образовательных услуг регламентируется 

договором, заключенным между Исполнителем в лице заведующего МБДОУ детский сад 51 

и Заказчиком в лице родителя (законного представителя) ребенка. 

При организации дополнительного образования учитываются интересы дошкольников и 

запросы родителей (2 раза в неделю преимущественно во второй половине дня, 

продолжительность соответствует возрастным особенностям детей) 

Учебный план реализации дополнительных общеразвивающих программ МБДОУ 

детский сад № 51 является нормативным документом, устанавливающим перечень программ и 

объём учебного времени, отводимого на проведение организованной образовательной 

деятельности. 

Учебный план разработан в соответствии с: 

- Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании»; 

- «Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования" 

(ФГОС ДО) утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 г. № 1155; 

- ФОП ДО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 

"Об утверждении федеральной образовательной программы дошкольного 

образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847); 
- Санитарно-эпидемиологическим требованиям к устройству, содержанию и организации 

режима работы в дошкольных организациях «Санитарно-эпидемиологические правила и 

нормативы СанПиН 2.4.1.3049-13 (утв. постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 15.05.2013г.N26) с изменениями от 28.09.2020 № 28. 

- Уставом муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

 

План распределения времени на реализацию дополнительных общеразвивающих 

программ (платные дополнительные услуги) групп общеразвивающей 

направленности воспитанников 3 – 7 лет МБДОУ детский сад № 51 

 

Образовательная 

область 

Наименование 

дополнительной 
образовательной услуги 

Количество занятий в неделю, возраст 

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Социально- 

педагогическое 
направление 

Букваренок   2/50 2/60 

Ментальная арифметика    2/60 

Речевая мозаика   2/50 2/60 

Художественное 

направление 

Волшебные краски Эбру   1/25 1/30 

Физкультурно- 
спортивное 

Логоритмика 1/15 1/20   

Фаворит   1/25 1/30 

Акробатика   1/25 1/30 
 

Художественная гимнастика   1/25 1/30 



График проведения занятий 

 

№ Образовательная услуга Возраст День недели Место проведения 

1. Букваренок 5-6 лет среда, пятница кабинет специалистов 

6-7 лет понедельник, среда кабинет специалистов 

2. Ментальная арифметика 6-7 лет подельник, среда кабинет специалистов 

3. Речевая Мозаика 5-6 лет вторник, четверг кабинет специалистов 

6-7 лет вторник, пятница кабинет специалистов 

4. Волшебные краски Эбру 5-6 лет вторник кабинет специалистов 

6-7 лет четверг кабинет специалистов 

5. Логоритмика 3-4 вторник музыкальный зал 

4-5 среда музыкальный зал 

6. Фаворит 5-6 лет четверг музыкальный зал 

6-7 лет четверг музыкальный зал 

7. Акробатика 5-6 лет вторник спортивный зал 

6-7 лет четверг спортивный зал 

      8.    

 

 

 
 

 
 

 
 

Художественная гимнастика 

6-7 лет среда спортивный зал 
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