
 

 

 

 

 

Распределение непрерывно организованной образовательной деятельности в течение недели по всем возрастам группам МБДОУ  

детского сада № 51 на 2020-2021 учебный год 

Дни 

недели 

II младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная к школе 

группа  

п
о
н

ед
ел

ьн
и

к
 

 

9:00-9:15 
Речевое развитие: 

Развитие речи 

9:25-9:40 
Физическое развитие: 

Физическая культура 

 

9:00-9:20 
Речевое развитие: 

Развитие речи 

 

9:50-10:10 
Физическое развитие: 

Физическая культура. 

 

9:00-9:25 
Речевое развитие: 

Развитие речи 

 

9:35-10:00 

Худ. - эстетическое. развитие. 

Рисование 

9:00-9:30 
Речевое развитие: 

Развитие речи 

 

10:15-10:45 
Познавательное развитие 

Чтение художественной литературы 

/Развитие познавательно – 

исследовательской деятельности 

в
то

р
н

и
к
 

 

9:00-9:15 
Познавательное развитие 

ФЭМП 

 

9:25-9:40 

Худ. - эстетическое. развитие. 

Рисование 

 

 

 

 

9:00-9:20 

Худ. - эстетическое. развитие. 

Рисование 

 

9:35-9:55 
Худ. - эстетическое. развитие. 

Музыка 

 

 

9:00-9:25 
 Худ. - эстетическое. развитие. 

Музыка 

 

 

9:35-10:00 
Физическое развитие: 

Физическая культура. 

II половина дня 
Познавательное развитие 

Развитие познавательно – 

исследовательской 

деятельности 

9:00-9:30 

Худ. - эстетическое. развитие. 

Рисование 

 

9:40-10:10 
Познавательное развитие 

ФЭМП 

II половина дня 
Физическое развитие:  

Физическая культура. 
( на воздухе) 
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ср
ед

а 

 

9:00-9:15 
Худ. - эстетическое. развитие. 

Музыка 

 

9:25-9:40 

Чтение художественной 

литературы/Ознакомление 

с предметным окружением 

и соц. миром/ 

ознакомление с миром 

природы 

 

9:00-9:20 
Физическое развитие: 

Физическая культура. 

9:30-9:50 

Чтение художественной 

литературы /Ознакомление с 

предметным окружением и 

соц. миром/ ознакомление с 

миром природы 

 

9:00-9:25  

Познавательное развитие 

ФЭМП 

 

9:40-10:05  

Физическое развитие: 
Физическая культура. 

II половина дня 
Познавательное развитие 

Чтение художественной 

литературы /Развитие 

познавательно – 

исследовательской 

деятельности 

 

9:00-9:30 

Ознакомление с предметным 

окружением и соц. миром/ 

ознакомление с миром природы 

9:40-10:10 
Худ. - эстетическое. развитие. 

Музыка 

10:20-10:50 
Физическое развитие:  

Физическая культура. 

ч
ет

в
ер

г 

9:00-9:15 
 Физическое развитие: 

Физическая культура. 

9:25-9:40 
Худ. - эст. развитие 

Лепка /аппликация  
 

9:00-9:20 
Познавательное развитие 

ФЭМП 

9:40-10:00 
Худ. - эстетическое. развитие. 

Музыка 

9:00-9:25 
Худ. - эстетическое. развитие. 

Музыка 

9:35-10:00  

Ознакомление с 

предметным окружением и 

соц. миром/ ознакомление 

с миром природы 

II половина дня  

Физическое развитие: 
Физическая культура 

(на воздухе). 

9:00-9:30  

Познавательное развитие 

ФЭМП 

9:40-10:10  

Физическое развитие:  
Физическая культура. 

 

п
я
тн

и
ц

а 

9:00-9:15 

Худ. - эстетическое. развитие. 

Музыка 

9:25-9:40 
Физическое развитие: 

Физическая культура 

 

(на воздухе) 

9:00-9:20 
Худ. - эст. развитие 

Лепка /аппликация  

9:30-9:50 
Физическое развитие: 

Физическая культура. 
(на воздухе)  

 

 

 

9:00-9:25  

Речевое развитие: 

Грамота 

9:35-10:00 
Худ. - эст. развитие 

Лепка /аппликация  

 

 

9:00-9:30 
Речевое развитие: 

Грамота 

9:40-10:10 
Худ. - эст. развитие 

Лепка /аппликация  

10:20-10:50 
Худ. - эстетическое. развитие. 

Музыка 
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